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（注３）フレイル：加齢により体や心のはたらき、社会的つながりが弱くなった状態。

問　

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
、
感
染
を

警
戒
す
る
市
民
が
健
康
診
断
や
が

ん
検
診
を
後
回
し
に
し
て
い
な
い

か
心
配
で
す
が
、
対
前
年
度
の
健

康
診
断
実
績
を
伺
い
ま
す
。

答　

令
和
３
年
２
月
末
現
在
の
受

診
率
は
、
特
定
健
康
診
査
が
32
・

４
％
で
対
前
年
度
比
３
・
９
ポ
イ

問　

保
育
所
や
小
中
学
校
等
に
お

け
る
今
後
の
感
染
予
防
対
策
に
つ

い
て
伺
い
ま
す
。

答　

民
間
保
育
所
等
へ
の
空
気
清

浄
機
や
マ
ス
ク
、
消
毒
液
等
の
購

入
に
係
る
費
用
を
支
援
し
て
お
り
、

小
中
学
校
で
は
、
ト
イ
レ
を
自
動

照
明
、
自
動
水
栓
に
す
る
な
ど
改

問　

11
月
13
日
に
き
ら
り
ホ
ー
ル

で
開
催
さ
れ
る
市
制
施
行
50
周
年

記
念
式
典
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

答　

例
年
11
月
に
開
催
し
て
い
る

市
政
功
労
表
彰
に
加
え
、
市
政
の

発
展
な
ど
特
に
顕
著
な
功
績
の
あ

っ
た
方
な
ど
へ
特
別
感
謝
状
の
贈

呈
等
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

問　

自
転
車
の
交
通
安
全
対
策
の

必
要
性
に
つ
い
て
、
市
の
認
識
を

伺
い
ま
す
。

答　

多
く
の
市
民
が
自
転
車
を
利

用
し
て
い
る
一
方
で
、
自
転
車
に

起
因
す
る
重
大
事
故
も
発
生
し
て

い
ま
す
。
交
通
事
故
を
な
く
す
た

め
に
は
、
自
転
車
を
利
用
す
る
方

一
人
ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
を
守

る
こ
と
が
重
要
で
あ
り
、
幼
児
か

ン
ト
減
、
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

が
33
％
で
対
前
年
度
比
１
・
３
ポ

イ
ン
ト
減
と
な
っ
て
い
ま
す
。

問　

が
ん
検
診
で
は
費
用
の
一
部

を
自
己
負
担
し
て
い
ま
す
が
、
市

民
の
誰
も
が
費
用
の
心
配
な
く
、

気
軽
に
受
診
で
き
る
よ
う
に
す
る

た
め
に
、
無
料
に
で
き
な
い
か
伺

修
事
業
を
計
画
的
に
進
め
て
き
ま

し
た
。
さ
ら
に
廊
下
に
あ
る
手
洗

い
場
の
水
栓
を
ハ
ン
ド
ル
式
か
ら

レ
バ
ー
式
に
変
更
す
る
な
ど
、
ク

ラ
ス
タ
ー
発
生
抑
制
の
た
め
の
非

接
触
型
設
備
や
空
気
清
浄
機
、
加

湿
器
な
ど
、
設
備
の
充
実
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防

対
策
を
徹
底
し
、
万
全
の
体
制
で

開
催
し
ま
す
。

問　

記
念
事
業
は
、
市
民
の
方
な

ど
も
参
画
し
、
市
全
体
で
祝
う
事

業
を
展
開
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
な
こ
と

を
予
定
し
て
い
ま
す
か
。

ら
高
齢
者
に
い
た
る
ま
で
、
参
加

体
験
型
の
交
通
安
全
教
育
の
一
層

の
普
及
を
図
る
必
要
が
あ
る
と
認

識
し
て
い
ま
す
。

問　

自
転
車
利
用
者
へ
保
険
加
入

を
義
務
づ
け
て
い
る
自
治
体
が
あ

る
そ
う
で
す
が
、
自
転
車
保
険
加

入
義
務
化
に
つ
い
て
市
の
見
解
を

伺
い
ま
す
。

答　

保
険
加
入
を
義
務
づ
け
る
条

い
ま
す
。

答　

が
ん
検
診
の
一
部
自
己
負
担

金
は
、
受
け
た
サ
ー
ビ
ス
に
対
し
、

応
分
に
負
担
す
る
と
い
う
受
益
と

負
担
の
公
平
性
を
確
保
し
、
検
診

制
度
を
支
え
る
も
の
と
し
て
導
入

し
て
い
ま
す
。
な
お
、
75
歳
以
上

の
方
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
及
び

生
活
保
護
世
帯
の
方
は
無
料
で
受

け
ら
れ
ま
す
。

問　

新
年
度
か
ら
小
中
学
校
で
の

学
習
用
端
末
の
本
格
運
用
が
始
ま

り
ま
す
。
未
来
を
切
り
拓
く
主
体

性
や
創
造
性
を
育
む
、
一
人
ひ
と

り
に
最
適
化
し
た
学
校
教
育
の
実

現
に
向
け
た
決
意
を
伺
い
ま
す
。

答　

今
ま
で
培
っ
て
き
た
教
育
技

術
と
一
人
一
台
端
末
の
活
用
に
よ

る
新
し
い
教
育
技
術
を
研
究
し
、

互
い
の
長
所
を
融
合
し
た
学
校
教

育
の
構
築
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

答　

新
た
な
イ
ベ
ン
ト
に
限
ら
ず
、

各
種
団
体
が
実
施
し
て
い
る
既
存

の
イ
ベ
ン
ト
や
事
業
に
50
周
年
の

冠
を
付
け
て
い
た
だ
く
よ
う
依
頼

し
、
ま
ち
づ
く
り
の
主
体
で
あ
る

市
民
、
事
業
者
、
行
政
が
協
働
で

実
施
し
、
市
全
体
で
盛
り
上
げ
る

こ
と
を
目
指
し
ま
す
。
ま
た
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
に
特
集
コ
ン
テ

ン
ツ
を
作
成
す
る
な
ど
周
知
を
図

り
ま
す
。

例
を
制
定
し
て
い
る
自
治
体
で
も
、

罰
則
の
規
定
が
な
い
こ
と
か
ら
当

初
の
想
定
ほ
ど
加
入
率
が
上
が
っ

て
い
な
い
と
の
こ
と
で
す
が
、
加

入
促
進
は
必
要
で
あ
る
と
認
識
し

て
い
る
た
め
、
先
進
地
の
事
例
を

調
査
研
究
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

本
市
の
健
診
・
検
診
事
業
に
つ
い
て

ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
に
向
け
た
今
後
の

保
育
・
教
育
行
政
に
つ
い
て
　
　

市
制
施
行
50
周
年
記
念
式
典
及
び

記
念
事
業
に
つ
い
て
　
　
　
　
　

自
転
車
に
係
る
交
通
安
全
対
策
に
つ
い
て

佐
　
竹
　
知
　
之
　
議
員

矢
　
崎
　
　
　
悟
　
議
員

後
　
関
　
俊
　
一
　
議
員

葛
　
山
　
繁
　
隆
　
議
員

0
0
0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0
0
0

問　

企
業
誘
致
促
進
の
取
り
組
み

で
得
ら
れ
た
成
果
を
伺
い
ま
す
。

答　

令
和
３
年
１
月
末
ま
で
に
、

職
員
と
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
マ
ネ
ー
ジ

ャ
ー
で
企
業
や
不
動
産
会
社
、
金

融
機
関
な
ど
延
べ
約
190
社
訪
問
し

た
と
こ
ろ
、
企
業
か
ら
の
立
地
相

談
が
約
20
件
あ
り
、
そ
の
う
ち
マ

ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
へ
の
申
込
み

は
４
件
で
し
た
。
な
お
、
い
ず
れ

も
マ
ッ
チ
ン
グ
成
立
に
は
至
っ
て

い
ま
せ
ん
。

問　

企
業
誘
致
の
今
後
の
方
針
を

伺
い
ま
す
。

問　

オ
ゾ
ン
や
紫
外
線
で
ウ
イ
ル

ス
を
低
減
さ
せ
、
不
活
性
化
さ
せ

る
滅
菌
器
等
の
導
入
に
つ
い
て
見

解
を
伺
い
ま
す
。

答　

導
入
し
て
も
効
果
が
目
に
見

え
な
い
な
ど
の
課
題
も
あ
る
こ
と

か
ら
、
国
、
県
や
他
の
自
治
体
の

感
染
症
防
止
対
策
に
注
視
し
な
が

ら
、
さ
ら
な
る
対
策
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

問　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感

染
し
た
方
や
医
療
従
事
者
な
ど
へ

の
差
別
や
偏
見
を
な
く
す
取
り
組

み
と
し
て
、
地
域
の
中
で
笑
顔
の

暮
ら
し
を
取
り
戻
せ
る
こ
と
の
大

切
さ
を
伝
え
、
そ
れ
ぞ
れ
の
暮
ら

し
の
場
所
で
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ

う
な
雰
囲
気
を
作
り
、
暮
ら
し
や

す
い
社
会
を
目
指
す
「
シ
ト
ラ
ス

リ
ボ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
つ
い

て
本
市
の
見
解
を
伺
い
ま
す
。

問　

長
期
の
外
出
自
粛
に
よ
る
高

齢
者
の
フ
レ
イ
ル
（
注
３
）
リ
ス

ク
を
削
減
し
、
健
康
や
体
力
を
維

持
す
る
た
め
の
施
策
に
つ
い
て
伺

い
ま
す
。

問　

急
傾
斜
地
の
崩
壊
や
土
砂
災

害
の
危
険
箇
所
の
現
況
に
つ
い
て

伺
い
ま
す
。

答　

令
和
３
年
２
月
末
現
在
で
、

土
砂
災
害
警
戒
区
域
が
６
か
所
あ

り
、
こ
の
う
ち
５
か
所
が
土
砂
災

害
特
別
警
戒
区
域
に
指
定
さ
れ
て

お
り
、
さ
ら
に
こ
の
区
域
の
う
ち

１
か
所
が
急
傾
斜
地
崩
壊
危
険
区

域
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

問　

新
た
に
指
定
さ
れ
た
区
域
に

問　

国
土
強
靱
化
地
域
計
画
で
重

点
化
す
る
浸
水
施
策
の
う
ち
、
準

用
河
川
整
備
事
業
の
整
備
ス
ケ
ジ

ュ
ー
ル
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

答　

準
用
河
川
二
和
川
の
馬
込
沢

地
区
の
整
備
に
つ
い
て
は
、
下
流

側
で
県
に
よ
る
大
柏
川
第
二
調
節

池
が
事
業
化
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、

計
画
的
な
整
備
を
進
め
ら
れ
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
二
和
川
の
整

備
区
間
１
千
メ
ー
ト
ル
の
う
ち
下

流
側
の
480
メ
ー
ト
ル
に
つ
い
て
は
、

バ
イ
パ
ス
と
し
て
道
路
内
に
ボ
ッ

答　

マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
へ
の

申
込
み
を
増
や
す
な
ど
、
イ
ン
フ

ラ
整
備
後
の
企
業
誘
致
に
つ
な
が

る
ソ
フ
ト
施
策
を
継
続
し
て
推
進

し
て
い
き
ま
す
。
中
長
期
的
に
は
、

鎌
ケ
谷
市
企
業
誘
致
基
本
計
画
に

掲
げ
る
誘
致
実
現
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

基
づ
き
、
企
業
の
進
出
を
後
押
し

す
る
支
援
制
度
の
Ｐ
Ｒ
等
を
進
め

る
こ
と
に
よ
り
、
に
ぎ
わ
い
の
創

出
や
産
業
活
性
化
に
つ
な
が
る
企

業
誘
致
策
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

答　

本
市
も
こ
の
活
動
に
賛
同
し
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。
今
後
は
、
広
く
市
民
の

皆
様
に
周
知
す
る
た
め
、
効
果
的

な
活
用
方
法
を
検
討
し
て
い
き
ま

す
。

康
診
査
や
心
の
相
談
を
は
じ
め
と

し
た
各
種
相
談
を
周
知
し
て
い
る

ほ
か
、
必
要
な
場
合
は
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
や
市
の
保
健
師
に

よ
る
訪
問
、
電
話
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。

つ
い
て
伺
い
ま
す
。

答　

令
和
３
年
３
月
５
日
に
土
砂

災
害
特
別
警
戒
区
域
を
含
む
、
土

砂
災
害
警
戒
区
域
と
し
て
、
東
道

野
辺
地
区
に
１
か
所
指
定
さ
れ
ま

し
た
。

問　

本
市
に
お
け
る
斜
面
対
策
の

現
状
を
伺
い
ま
す
。

答　

土
砂
災
害
の
発
生
の
お
そ
れ

の
あ
る
全
て
の
危
険
箇
所
を
対
策

工
事
に
よ
り
安
全
な
状
態
に
し
て

ク
ス
カ
ル
バ
ー
ト
を
設
置
す
る
こ

と
と
し
て
お
り
、
令
和
２
年
度
末

で
約
60
％
完
了
す
る
見
込
み
で
す
。

財
源
と
し
て
必
要
な
国
交
付
金
に

つ
い
て
も
令
和
２
年
度
の
国
第
３

次
補
正
で
要
望
ど
お
り
配
分
さ
れ

る
な
ど
、
今
後
も
引
き
続
き
国
の

重
点
配
分
が
期
待
さ
れ
る
こ
と
か

ら
、
バ
イ
パ
ス
に
つ
い
て
は
、
第

１
次
実
施
計
画
の
最
終
年
度
で
あ

る
令
和
８
年
度
末
に
は
完
成
で
き

る
よ
う
、
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

企
業
誘
致
及
び
企
業
と
の
連
携
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
つ
い
て

コ
ロ
ナ
禍
で
孤
立
化
す
る
市
民
へ
の

支
援
策
と
課
題
に
つ
い
て
　
　
　
　

鎌
ケ
谷
市
の
土
砂
災
害
対
策
に
つ
い
て

国
土
強
靱
化
地
域
計
画
等
に
つ
い
て

德
　
野
　
　
　
涼
　
議
員

伊
　
福
　
幸
　
一
　
議
員

河
　
内
　
一
　
朗
　
議
員

松
　
澤
　
武
　
人
　
議
員

小
　
易
　
和
　
彦
　
議
員

い
く
に
は
膨
大
な
時
間
と
費
用
が

必
要
と
な
る
た
め
、
危
険
箇
所
へ

の
警
戒
避
難
体
制
の
整
備
を
中
心

に
行
っ
て
い
ま
す
。

ボックスカルバート設置の様子ボックスカルバート設置の様子

答　

国
に
よ
る
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
応

地
方
創
生
臨
時
交
付
金
を

活
用
し
、
70
歳
以
上
の
一

人
暮
ら
し
の
方
や
高
齢
者

世
帯
を
対
象
に
自
宅
で
で

き
る
介
護
予
防
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
送
付
し
て
い
ま

す
。

問　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る

高
齢
者
の
鬱
が
心
配
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
本
市
の
メ

ン
タ
ル
ケ
ア
対
策
を
伺
い

ま
す
。

答　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広

報
、
チ
ラ
シ
等
で
各
種
健

介護予防のパンフレット介護予防のパンフレット


